MATIRIX

| Versa Medical Leg Extension / Leg Curl

+ ROM-beperking begrenst de beweging voor isometrische contracties, zodat gebruikers zichzelf niet
overbelasten..

+ Compact design combineert het efficiént gebruik van ruimte met optimale biomechanica.

+ Gasgeveerde horizontale rugsteunverstelling biedt zeven posities om een groot aantal verschillende
lichaamstypes de juiste houding aan te kunnen laten nemen en om soepel en gemakkelijk van houding te
kunnen veranderen.

+ Klasse | Med CE-gecertificeerd voor therapeutische, revalidatie- en "active-aging’-faciliteiten waardoor
progressieve programma’s om de hamstrings en quads sterker te maken mogelijk worden.

« 12 verschillende startposities voor medische professionals om ruimte te bieden aan een breed scala aan
gewrichtsflexibiliteit en fysieke beperkingen.

« Grote instructiestickers geven duidelijke aanwijzingen voor instellingen. Deze helpen medische
professionals alle mogelijke voortgang te begrijpen en maakt het mogelijk voor patiénten om zelfstandig te
trainen.

+ Enkelsteun kan naar vier posities worden versteld om comfortabel gebruik voor alle gebruikers te bieden

+ Optioneel oplopend gewicht maakt verhogingen van maar 0,9 kg mogelijk zodat klanten van elk sportief
niveau echte voortgang zien.

+ Soepele, gasgeveerde verticale rugsteunverstelling omvat posities van 10, 20, 30 en 40 graden om klanten

met beperkte heupbeweging opties te bieden.

+ Unieke zittingverstelling maakt het mogelijk om de gewrichten uit te lijnen met de draaias van het toestel,
waardoor optimale biomechanica in beide richtingen wordt gecreéerd.

+ Dijsteun is gasgeveerd verstelbaar naar negen posities om comfortabel gebruik te bieden en draait soepel
weg voor gemakkelijk op- en afstappen.

+ De zwenkarmmverstelling laat de dijsteun wegdraaien uit het gebruiksgebied.

« Optioneel opstapje helpt mensen met fysieke beperkingen makkelijker het toestel op- en afstappen.

+ Laag startgewicht van 4,5 kg voor de leg extension en 3,4 kg voor de leg curl helpt klanten met letsel of een
slechte conditie te starten met trainen en snel voortgang te boeken.

AANPASSINGEN LABELS AAN DE VOORZIJDE Gebruikte spieren, machinespecifiek stretchen, illustraties voor
starten en eindigen van de oefening, juiste machinebewegingen
VERSTELPUNTEN & DRAAIPUNTEN MET Ja '
KLEURCODERING LABELS MET KLEURCODERING Blauw (onderlichaam)
BEREIK GEBRUIKERSAANPASSING 12 startposities voor de gebruiker OPTIONELE STICKERS Aanpassingslocaties en bedieningsinstructies; illustraties met
1 begin en einde van de oefening
LIMIETBEPERKING Ja
LABELS ACHTERZIJDE Machine-identificatie met kleurcodering & machinespecifiek
AANPASSING ZWENKARM Ja, draait disteun weg van de gebruiker stretchen
HORIZONTALE AANPASSING RUGSTEUN Ja, met gasveer, 7 posities OPBERGVAK VOOR PERSOONLIJKE SPULLEN Opbergvak
AANPASSING RUGSTEUNHOEK Ja, met gasveer, 4 posities (10°, 20°, 30° en 45°) VOORGEVORMDE ZITTING Ja
ZWENKENDE ZITTINGVERSTELLING Ja, 2 posities om de knieén uit te ljnen met het draaipunt bij het
uitvoeren van verschillende oefeningen . P——
AANPASSING ENKELSTEUN Ja, 4 posities GEWICHTSTAPEL 9 kg
AANPASSING BOVENBEENSTEUN Ja, met gasveer, 9 posities OPLOPEND GEWICHTSYSTEEM 0,9, 1.8, 2,7, 3,6 kg
MAX. TRAININGSGEWICHT 94,6 kg
FRAME & KABELS
BESCHERMING GEWICHTSTAPEL Bescherming voor- en achterzijde
FRAMEKLEUR Iced Silver of Matte Black
FRAME-AFWERKING Dubbele poedercoating | TECHNISCHE SPECIFICATIES
| kabel I
KABELTRANSMISSIE ntern gesmeerde kabels & montagedelen TOTALE AFMETINGEN (LXBXH) 165.4 x 125.4 x 162.5 cm / 65.2" X 49.4 X 64"
VERANKERING VOOR DE FIET: 3
G Voo S PRODUCTGEWICHT 340 kg

MAX. GEWICHT GEBRUIKER 159 kg
GEBRUIKERSVOORZIENINGEN 3
CONFORM MED CE Ja



